
 

 
 

 

Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

Course Program of the MSc 
"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 

 
 
 

 
 
 

Στο Α’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν τα υποχρεωτικά μαθήματα 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 
 



Α΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 

First semester (compulsory courses) 

Α. Επιδημιολογία και παθογένεια των ανοιών 

A. Epidemiology and pathogenesis of dementias 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 

Tsolaki M.  

Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Ομότιμη 

Καθηγήτρια Α.Π.Θ. 

Neurologist-Psychiatrist, Professor 

Emeritus, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Επιδημιολογία της Νόσου Alzheimer 

Epidemiology of Alzheimer's Disease 

 

  21.00-22.00 
Ζαγανάς Ι. 

Zaganas I.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

Νευρολογίας, Πανεπιστημίου Κρήτης 

Neurologist, Associate Professor of 

Neurology, University of Crete 

Επιδημιολογία και Γενετική στην άνοια 

με σωμάτια Lewy  

Epidemiology and Genetics in 

Dementia with Lewy Bodies 

 

  20.00-21.00 
Τέγος Θ. 

Tegos Th.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, 

Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Επιδημιολογία και παθογένεια της 
αγγειακής άνοιας 
Epidemiology and pathogenesis of 
vascular dementia 

 

  21.00-22.00 Ιωαννίδης Π. 
Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Β' 

Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Επιδημιολογία των 
Μετωποκροταφικών Ανοιών   
 

 



 

Ioannidis P. 

Neurologist, Associate Professor, 2nd 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

 
Epidemiology of Frontotemporal Lobes 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 

Tsolaki M.  

Νευρολόγος-Ψυχίατρος,  

Ομότιμη Καθηγήτρια Α.Π.Θ. 

Neurologist-Psychiatrist, Professor 

Emeritus, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Προδιαθεσικοί και προφυλακτικοί 
παράγοντες 
Predisposing and prophylactic factors 

 

  20.00-21.00 
Ζαγανάς Ι. 

Zaganas I.  

Νευρολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 

Νευρολογίας, Πανεπιστημίου Κρήτης 

Neurologist, Associate Professor of 

Neurology, University of Crete 

Μοριακή και Γενετική βάση των 
μετωποκροταφικών εκφυλίσεων 
Molecular and Genetic Basis of 
Frontotemporal Degenerations 

 

   21.00-22.00  
Ζαγανάς Ι. 

Zaganas I. 

Νευρολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 

Νευρολογίας, Πανεπιστημίου Κρήτης 

Neurologist, Associate Professor of 

Neurology, University of Crete 

Επιδημιολογία και γενετική άλλων 

συνδρόμων Άνοιας 

Epidemiology and genetics of other 

dementia syndromes 

 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 

Tsolaki M.  

 Νευρολόγος-Ψυχίατρος,  

Ομότιμη Καθηγήτρια Α.Π.Θ. 

Neurologist-Psychiatrist, Professor 

Emeritus, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Μοριακή και Γενετική βάση της νόσου 

Alzheimer 

Molecular and Genetic Basis of 

Alzheimer's Disease 

 



  21.00-22.00 
Παπαλιάγκας Β. 

Papaliagas V.  

 Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

Φυσιολογίας Διεθνούς Πανεπιστημίου 

Ελλάδος 

Neurologist, Associate Professor of 

Physiology, International Hellenic 

University 

Περιβαλλοντικοί παράγοντες και 

εμφάνιση νευροεκφυλιστικών 

νοσημάτων 

Environmental factors and the 

occurrence of neurodegenerative 

diseases 

 

  20.00-21.00 
Αρναούτογλου Μ. 

Arnaoutoglou M.  

 Νευρολόγος, Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια 

Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Επιδημιολογία και παθογένεια της 

άνοιας των κινητικών διαταραχών 

Epidemiology and pathogenesis of 

movement disorder dementia 

 

  20.00-21.00  
Γεωργόπουλος Σ. 

Georgopoulos S. 

 Βιολόγος, Ερευνητής A’ Βαθμίδας στο 

Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της 

Ακαδημίας Αθηνών 

Biologist, Senior Researcher at the 

Biomedical Research Foundation of the 

Academy of Athens 

Διαγονιδιακά μοντέλα 

νευροεκφυλιστικής νόσου Alzheimer’s 

Transgenic mouse models of 

Alzheimer's disease 

  

  21.00-22.00 
Γεωργόπουλος Σ. 

Georgopoulos S. 

 Βιολόγος, Ερευνητής A’ Βαθμίδας στο 

Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της 

Ακαδημίας Αθηνών 

Biologist, Senior Researcher at the 

Biomedical Research Foundation of the 

Academy of Athens 

Μηχανισμοί νευροφλεγμονής στη 

νόσο του Alzheimer. Ο ρόλος του TNF-

α 

Neuroinflammation in Alzheimer’s 

disease. The role of TNF-α 

 



 

  20.00-21.00 
Σπηλιώτη Μ. 

Spilioti M.  

 Νευρολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 

Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Νευροεκφυλιστικές παθήσεις και 

επιληψία 

Epilepsy in Neurodegenerative 

Diseases 

 

  21.00-22.00 

Τσορμπατζούδης 

Χ. 

Tsorbatzoudis H.  

 Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, 

ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 

Professor of Sports Psychology, AUTH 

Εισαγωγή στη Μεθοδολογία της 

Έρευνας 

Introduction to Research Methodology 

 

     20.00-21.00 
Σωτηρόπουλος Ι. 

Sotiropoulos I.  

 Ερευνητής Bʹ, Ινστιτούτο Βιοεπιστημών 

και Εφαρμογών του ΕΚΕΦΕ 

«Δημόκριτος», Group Leader, Ινστιτούτο 

ICVS, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο του 

Μίνχο, Πορτογαλία 

Researcher Bʹ, Institute of Biosciences and 

Applications of NCSR “Demokritos”, 

Group Leader, ICVS Institute, Medical 

School, University of Minho, Portugal 

Χρόνιο στρες, κατάθλιψη και νόσος 

Alzheimer: το τρίγωνο της λήθης 

Chronic stress, depression and 

Alzheimer's disease: the triangle of 

forgetfulness 

  



  21.00-22.00  
Νιφλή Α.-Φ. 

Nifli A. F.  

 Βιολόγος, MSc, PhD, Κύρια Ερευνήτρια, 

ΚΤΕ Θεσσαλίας 

Biologist, MSc, PhD, University of Thessaly 

Η προσέγγιση της βακτηριακής 

συμβολής στη νόσο Alzheimer  

The bacterial contribution to 

Alzheimer's disease approach 

 

  20.00-21.00 
Πανταζάκη Α. 

Pantazaki A.  

Χημικός, Καθηγήτρια, Α.Π.Θ. 

Chemist, Professor, Aristotle University of 

Thessaloniki. 

Επίδραση οξειδωτικού στρες στην 

εξέλιξη της νόσου Alzheimer 

Effect of oxidative stress on the 

progression of Alzheimer's disease 

 

  21.00-22.00 
Πανταζάκη Α. 

Pantazaki A. 

Χημικός, Καθηγήτρια, Α.Π.Θ. 

Chemist, Professor, Aristotle University of 

Thessaloniki. 

Βιοδείκτες του οξειδωτικού στρες   

Biomarkers of oxidative stress 

 

  20.00-21.00 
Καϊάφα Γ. 

Kaiafa G.  

Αιματολόγος,  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

ΑΠΘ 

Hematologist, Associate Professor, 

Aristotle University of Thessaloniki 

Γενετική των αγγειακών εγκεφαλικών 

επεισοδίων   

Genetics of stroke 

 

  21.00-22.00 
Σαββόπουλος Χ. 

Savvopoulos Ch. 

Καθηγητής Α.Π.Θ., Α' Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική ΑΧΕΠΑ 

Professor, Aristotle University of 

Thessaloniki, First Pre-Educational 

Pathology Clinic, AHEPA 

Υπερτασική εγκεφαλοπάθεια – 

συσχέτιση με την Άνοια  

Hypertensive Encephalopathy – 

association with Dementia 

 

 

 



  20.00-21.00 
Τέγος Θ. 
Tegos Th.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, 
Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
Neurologist, Associate Professor, First 
Neurology Clinic, Aristotle University of 
Thessaloniki. 

Μοριακή και Γενετική στην αγγειακή 
άνοια 
Molecular and Genetics in Vascular 
Dementia 

  

  20.00-21.00 
Κουτσουράκη Ε. 
Koutsouraki E.  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, Α' 
Νευρολογική Κλινική, Α.Π.Θ.   
Associate Professor of Neurology-
Neuroimmunology, 1st Neurology Clinic, 
Aristotle University of Thessaloniki 

Επιδημιολογία και παθογένεια της 
άνοιας στη ΣκΠ  
Epidemiology and pathogenesis of 
dementia in MS 

  

 
 
 
 

20.00-21.00 
Μποζίκη Μ. 

Boziki M.  

Νευρολόγος, Επίκουρη καθηγήτρια 
Α.Π.Θ. 
Neurologist, Assistant Professor, 
Aristotle University of Thessaloniki 

Πειραματικά μοντέλα απομυελίνωσης 
στο Κεντρικό Νευρικό Σύστημα - 
ενδείξεις μηχανισμών  
Νευροεκφύλισης 
Experimental models of Central 
Nervous System demyelinating disease 
- indications of mechanisms of 
neurodegeneration 

 

 
 
 

 20.00-22.00 

 
Σαββόπουλος Χ.  
Savvopoulos Ch. 

 

 
Καθηγητής Α.Π.Θ., Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΧΕΠΑ 
Professor, Aristotle University of 
Thessaloniki, First Pre-Educational 
Pathology Clinic, AHEPA 
 

 
Σακχαρώδης Διαβήτης (Εγκεφαλικό 
επεισόδιο-Άνοια) 
Diabetes Mellitus (Stroke-Dementia) 

 

  20.00-21.00 
Ανεστάκης Δ. 
Anestakis D.  

Ιατρός-Παθολογοανατόμος. Υπεύθυνος 
Εργ. Παθολογικής Ανατομικής 
Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας 
Θεσσαλονίκης, Επισκ. Επίκ. Καθηγητής 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Κύπρου 
Pathologist. Head of the Pathological 
Anatomical Laboratory of the Forensic 

Παθολογοανατομικά στοιχεία 
Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων Ι και 
ΙΙ 
Histopathology findings of 
Neurodegenerative Diseases 

 



Medical Service of Thessaloniki, Visiting 
Assistant Professor of Medicine, 
University of Cyprus 

   
 
 

 
 

  

       

 

 



 

 
Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 

«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 
 

Course Program of the MSc 
"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 

 
 

 
 
 
 
 
 

Στο Α’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν τα υποχρεωτικά μαθήματα 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 



 

Α΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 

First semester (compulsory courses) 

Β. Επιδημιολογία  και παθογένεια της Νόσου Parkinson- Parkinsonism plus συνδρόμων 

B. Epidemiology and pathogenesis of Parkinson's Disease-Parkinsonism plus syndromes 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 

Tsolaki M. 

Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Καθηγήτρια, 

ΑΠΘ  

Neurologist-Psychiatrist, Professor 

Emeritus, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Προκινητικά συμπτώματα στη Νόσο 

Parkinson 

Promotor symptoms in Parkinson's 

disease 

 

 

  21.00-22.00 
Ανεστάκης Δ. 

Anestakis D. 

Ιατρός-Παθολογοανατόμος. Υπεύθυνος 

Εργ. Παθολογικής Ανατομικής 

Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας 

Θεσσαλονίκης, Επισκ. Επίκ. Καθηγητής 

Ιατρικής Πανεπιστημίου Κύπρου 

Pathologist. Head of the Pathological 

Anatomical Laboratory of the Forensic 

Medical Service of Thessaloniki, Visiting 

Assistant Professor of Medicine, 

University of Cyprus 

Ανατομία του εγκεφάλου στα 

Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα 

Brain Anatomy 

 



  20.00-22.00 
Στεφανής Λ. 

Stefanis L.  

Καθηγητής Νευρολογίας-

Νευροβιολογίας, Ε.Κ.Π.Α. 

Professor of Neurology-Neurobiology, 

National and Kapodistrian University of 

Athens 

Μοριακή και Γενετική βάση των 

Παρκινσονικών συνδρόμων 

Molecular and Genetic Basis of 

Parkinsonian Syndromes 

 

  20.00-22.00 
Μποσταντζοπούλου Σ. 

Bostantzopoulou S.  

Νευρολόγος, Ομότ. Καθ. ΑΠΘ 

Neurologist, Emeritus Professor, Aristotle 

University of Thessaloniki 

Συνουκλεινοπάθειες – Νόσος 

Parkinson, Ατροφία Πολλαπλών 

Συστημάτων: από την διάγνωση στην 

θεραπεία 

Synnucleopathies – Parkinson's 

Disease, Multiple System Atrophy: 

from diagnosis to treatment 

 

  20.00-22.00 
Χονδρογιώργη Μ. 

Chondrogiorgi M.  

Ιατρός, Νευρολόγος, Επίκουρος 

Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Παν/μίου 

Ιωαννίνων, Τμήμα Νευρολογίας 

Neurologist, Assistant Professor, Medical 

School, University of Ioannina, 

Department of Neurology 

Παθογένεια των Παρκινσονικών 
συνδρόμων 
Pathogenesis of Parkinsonian 
syndromes  

  20.00-22.00 
Μποσταντζοπούλου Σ. 

Bostantzopoulou S. 

Νευρολόγος, Ομότ. Καθ. ΑΠΘ 

Neurologist, Emeritus Professor, Aristotle 

University of Thessaloniki 

Tauοπάθειες:   Προϊούσα 
Υπερπυρηνική Παράλυση, 
Φλοιοβασική εκφύλιση: από την 
διάγνωση στην θεραπεία 
Tauopathies: Progressive Supranuclear 
Palsy, Corticobasal Degeneration: from 
diagnosis to treatment 
 

 



   20.00-22.00 

Μποσταντζοπούλου Σ. 

Bostantzopoulou S. 

 

Νευρολόγος, Ομότ. Καθ. ΑΠΘ 

Neurologist, Emeritus Professor, Aristotle 

University of Thessaloniki 

Πολυγλουταμινικές διαταραχές-  

Νόσος Huntington: από την διάγνωση 

στην θεραπεία 

Polyglutamine disorders - Huntington's 

disease: from diagnosis to treatment 

 

  20.00-21.00 
Σκαρμέας Ν. 

Scarmeas N.  

Νευρολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ 

Neurologist, Professor, University of 

Athens 

 

Μετάφραση βιοϊατρικής έρευνας στην 

κλινική πράξη: παραδείγματα των 

Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων 

Translation of biomedical research into 

clinical practice: examples from 

Neurodegenerative Diseases 

 

  21.00-22.00 
Αρναούτογλου Μ. 

Arnaoutoglou M. 

Νευρολόγος, Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια 

Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Επιδημιολογία της Νόσου Parkinson 

Epidemiology of Parkinson's Disease 

 

  20.00-22.00 
Γρούιος Γ. 

Grouios G.  

Καθηγητής Κινητικής Συμπεριφοράς, 

ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 

Professor of Motor Behavior, AUTH 

Η Εξελικτική Προέλευση των 

Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων: 

Αναφορά στις Νόσους του Parkinson 

και του Alzheimer 

The Evolutionary Origin of 

Neurodegenerative Diseases: 

Reference to Parkinson's and 

 



Alzheimer's Diseases 

  20.00-22.00 
Στεφανής Λ. 

Stefanis L. 

Καθηγητής Νευρολογίας-

Νευροβιολογίας, Ε.Κ.Π.Α. 

Professor of Neurology-Neurobiology, 

National and Kapodistrian University of 

Athens 

Παθογένεια της Νόσου Parkinson 

Pathogenesis of Parkinson's Disease 

  

  20.00-22.00 

Χαρίσης Βασίλειος 

Charisis V.  

Μεταδιδάκτωρ στον Τομέα 

Τηλεπικοινωνιών του ΤΗΜΜΥ   

Postdoctoral fellow in the 
Telecommunications Sector of the 
School of Electrical & 
Computer Engineering 
Aristotle University of Thessaloniki 

Η συμβολή των νέων τεχνολογιών στη 

διάγνωση και αντιμετώπιση των 

Παρκινσονικών συνδρόμων 

The contribution of new technologies 

to the diagnosis and treatment of 

Parkinson's syndromes 

 

Χατζηδημητρίου Σ. 

Μεταδιδάκτωρ στον Τομέα 

Τηλεπικοινωνιών του ΤΗΜΜΥ   

Postdoctoral fellow in the 

Telecommunications Sector of the 

School of Electrical & 

Computer Engineering 

Aristotle University of Thessaloniki 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 

Tsolaki M. 

Νευρολόγος-Ψυχίατρος,  

Ομότιμη Καθηγήτρια, ΑΠΘ 

Neurologist-Psychiatrist, Professor 

Emeritus, Aristotle University of 

Ο ρόλος των φυσικών προϊόντων στην 

αντιμετώπιση των νοητικών 

διαταραχών 

The role of natural products in treating 

mental disorders 

 



Thessaloniki 

   
Τέγος Θ. 

Tegos Th.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, 

Α' Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Αγγειακός παρκινσονισμός 

Vascular Parkinsonism 

 

 

  20.00-22.00 
Γρούιος Γ.  

Grouios G. 

Καθηγητής Κινητικής 

Συμπεριφοράς, ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 

Professor of Motor Behavior, AUTH 

Ασκησιογενώς Προκαλούμενη 

Πλαστικότητα στον Εγκέφαλο 

Ασθενών με Νόσο του Parkinson και 

Νόσο του Alzheimer 

Exercise-Induced Plasticity in the 

Brains of Patients with Parkinson's 

Disease and Alzheimer's Disease 

 

 

 
 20.00-22.00 Ανεστάκης Δ. 

Ιατρός-Παθολογοανατόμος. 

Υπεύθυνος Εργ. Παθολογικής 

Ανατομικής Ιατροδικαστικής 

Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης, Επισκ. 

Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Κύπρου 

Pathologist. Head of the 

Pathological Anatomical Laboratory 

of the Forensic Medical Service of 

Φυσιολογία του εγκεφάλου στα 

Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα 

Νευροπλαστικότητα του εγκεφάλου 

στα Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα 

Brain Physiology - Brain 

Neuroplasticity 

 



 

Thessaloniki, Visiting Assistant 

Professor of Medicine, University 

of Cyprus 

 



  

Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
Course Program of the MSc 

"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Α’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν τα υποχρεωτικά μαθήματα 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 



 

Α΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 

First semester (compulsory courses) 

Γ. Επιδημιολογία και παθογένεια άλλων νευροεκφυλιστικών νοσημάτων 

C. Epidemiology and pathogenesis of other neurodegenerative diseases 

  20.00-22.00 
Τέγος Θ. 

Tegos Th.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Λειτουργική Μορφολογία του 

Νευρικού Συστήματος 

Functional Morphology of the Nervous 

System 

 

  20.00-22.00 
Σπηλιώτη Μ. 

Spilioti M. 

Νευρολόγος, Αναπληρώτρια  

Καθηγήτρια, Α' Νευρολογική Κλινική, 

Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

Νοητικές και ψυχιατρικές διαταραχές 

στην επιληψία - θεραπευτικές 

προσεγγίσεις 

Cognitive and psychiatric disorders in 

epilepsy - therapeutic approaches 

 

  20.00-21.00 
Κουτσουράκη Ε. 

Koutsouraki E. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας-

Νευροανοσολογίας, Α' Νευρολογική 

Κλινική, Α.Π.Θ. 

Associate Professor of Neurology-

Neuroimmunology, 1st Neurology Clinic, 

Κληρονομικές αταξίες  

Hereditary disorders 

  



Aristotle University of Thessaloniki 

  21.00-22.00 
Τέγος Θ.  

Tegos Th. 

Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

Α.Π.Θ. 

Neurologist, Associate Professor, First 

Neurology Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki. 

Η νόσος του Κινητικού νευρώνα 

Motor neuron disease 

  

  20.00-21.00 
Σαββόπουλος Χ. 

 Savvopoulos Ch. 

Καθηγητής Α.Π.Θ., Α' Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική ΑΧΕΠΑ 

Professor, Aristotle University of 

Thessaloniki, First Pre-Educational 

Pathology Clinic, AHEPA 

Επιδημιολογία και παθοφυσιολογία 

αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 

Epidemiology and pathophysiology of 

stroke 

 

  20.00-22.00 
Τσορμπατζούδης Χ. 

Tsorbatzoudis H. 

Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, 

ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 

Professor of Sports Psychology, AUTH 

Φυσιολογική Γήρανση 

Normal Aging 

 

  20.00-22.00 
Τσάπας Α. 

Tsapas A. 

Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ 

Professor of Pathology, Aristotle 

University of Thessaloniki 

Μεθοδολογία ιατρικής έρευνας-

Διατύπωση ερευνητικού ερωτήματος 

και είδη μελετών 

Medical research methodology - 

Formulation of research question and 

types of studies 

 



  20.00-22.00 
Τσάπας Α. 

Tsapas A. 

Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ 

Professor of Pathology, Aristotle 

University of Thessaloniki 

Μεθοδολογία ιατρικής έρευνας- 

Τυχαιοποιημένες κλινικές δοκιμές, 

Κριτική αξιολόγηση κλινικής δοκιμής- 

Κανονιστικό πλαίσιο των κλινικών 

δοκιμών 

Medical research methodology - 

Randomized clinical trials, Critical 

appraisal of clinical trials - Regulatory 

framework of clinical trials 

 

  20.00-22.00 
Ροδαφηνός Ά. 

Rodaphinos A.  

Αναπληρωτής Καθηγητής, ΤΕΦΑΑ, ΑΠΘ 

Associate Professor, Aristotle University 

of Thessaloniki 

Εργαλεία και Εφαρμογές ΤΝ στην 

Εκπαίδευση και την Ακαδημαϊκή 

Έρευνα 

AI Tools and Applications in Education 

and Academic Research 

 

  20.00-21.00 
Μιχαηλίδου Η. 

Michailidou I.  

Μεταδιδάκτορας, Τμήμα Κλινικής 

Γενετικής, Ιατρικό Κέντρο Πανεπιστημίου 

Leiden 

Postdoctoral fellow, AUTH 

Πολλαπλή Σκλήρυνση 

Multiple Sclerosis 

 

  20.00-22.00 
Μπαλδιμτσή Ε. 

Baldimtsi E.  

Ψυχολόγος, μεταδιδακτορική ερευνήτρια 

στην Α’ Νευρολογική Κλινική της Ιατρικής 

Σχολής Α.Π.Θ. 

Psychologist, postdoctoral researcher at 

the First Neurology Clinic of the Medical 

School of Aristotle University of 

Παιδική νοητική αναπηρία και η 

εξέλιξή της 

Childhood intellectual disability and its 

development 

 



Thessaloniki. 

 

  20.00-22.00 
Μπαλδιμτσή Ε.  

Baldimtsi E. 

Ψυχολόγος, μεταδιδακτορική ερευνήτρια 

στην Α’ Νευρολογική Κλινική της Ιατρικής 

Σχολής Α.Π.Θ. 

Psychologist, postdoctoral researcher at 

the First Neurology Clinic of the Medical 

School of Aristotle University of 

Thessaloniki. 

Σύνδρομο Down. 

Down syndrome. 

 

  20.00-22.00 
Κουτσουράκη Ε. 

Koutsouraki E. 

 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, 

Α' Νευρολογική Κλινική, ΑΠΘ 

Associate Professor of Neurology-

Neuroimmunology, 1st Neurology 

Clinic, Aristotle University of 

Thessaloniki 

 

Αταξίες 

Ataxias 

 

 

 
 20.00-21.00 

Ανεστάκης Δ. 

Anestakis D. 

Ιατρός-Παθολογοανατόμος. 

Υπεύθυνος Εργ. Παθολογικής 

Ανατομικής Ιατροδικαστικής 

Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης, Επισκ. 

Επίκ. Καθηγητής Ιατρικής 

Βιοτράπεζες και Νευροεκφυλιστικά 

Νοσήματα  

Biobanks and Neurodegenerative 

Diseases 

 



 

Πανεπιστημίου Κύπρου 

Pathologist. Head of the 

Pathological Anatomical Laboratory 

of the Forensic Medical Service of 

Thessaloniki, Visiting Assistant 

Professor of Medicine, University 

of Cyprus 

 

 

 

 20.00-22.00 
Γουλής Δ. 

Goulis D.  

Καθηγητής, Α' Μαιευτική-

Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ 

Professor, First Department of 

Obstetrics and Gynecology, 

Aristotle University of Thessaloniki 

Συστηματική ανασκόπηση και μετα-

ανάλυση 

Systematic review and meta-analysis 

 

  20.00-21.00 
Γουλής Δ. 

Goulis D. 

Καθηγητής, Α' Μαιευτική-

Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ 

Professor, First Department of 

Obstetrics and Gynecology, 

Aristotle University of Thessaloniki 

Πρότυπα συγγραφής επιστημονικής 

μελέτης  

Scientific paper writing standards 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
 

Course Program of the MSc 
"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 

 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Α’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν τα υποχρεωτικά μαθήματα 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00    

 

 

Α΄ εξάμηνο 
Υποχρεωτικά Μαθήματα 
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Α΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 
First semester (compulsory courses) 

 

Δ.  Σύγχρονη διαγνωστική προσέγγιση των νευροεκφυλιστικών νοσημάτων 
D. Modern diagnostic approach to neurodegenerative diseases 

  20.00-22.00 
Κιμισκίδης Β. 
Kimiskidis V.  

Νευρολόγος, Καθηγητής ΑΠΘ 
Neurologist, Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Ο ρόλος της Νευροφυσιολογίας στη 
διάγνωση και αντιμετώπιση των 
νευροεκφυλιστικών νοσημάτων 
The role of Neurophysiology in the 
diagnosis and treatment of 
neurodegenerative diseases 
 

 

  20.00-21.00 
Παπαλιάγκας Β. 

Papaliagas V. 

Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Φυσιολογίας Διεθνούς 
Πανεπιστημίου Ελλάδος 
Neurologist, Associate Professor of 
Physiology, International Hellenic 
University 

Νευροφυσιολογικοί δείκτες στη 
διάγνωση της νόσου Alzheimer 
Neurophysiological markers in the 
diagnosis of Alzheimer's disease 

 

  21.00-22.00 Yener G. 
M.D., PhD., Professor of Neurology, 
Izmir Biomedicine and Genome 
Center, Dokuz Eylül University 

Βrain oscillations in Parkinson's and 
Alzheimer's disease 

 

  20.00-21.00 
Τσολάκη Μ. 
Tsolaki M. 

Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια ΑΠΘ 
Neurologist-Psychiatrist, Professor 
Emeritus, Aristotle University of 
Thessaloniki 

Βιολογικοί δείκτες στο ΕΝΥ και στο 
αίμα ασθενών με νευροεκφυλιστικά 
νοσήματα 
Biological markers in the CSF and 
blood of patients with 
neurodegenerative diseases 

 

  21.00-22.00 
Ανδρεάδου Ε. 
Andreadou E.  

Επίκουρη Καθηγήτρια του 
Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών 
της ΣΕΥ του ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
Assistant Professor of the 
Department of Biomedical Sciences 
of the School of Medicine of the 

International Hellenic University 

Βιολογικοί δείκτες στην Νόσο 
Alzheimer 
Biological markers in Alzheimer's 
disease 

 

  20.00-21.00 
Καϊάφα Γ. 
Kaiafa G.  

Αιματολόγος,  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΑΠΘ 
Hematologist, 

Η σχέση της αναιμίας με τα Αγγειακά 
εγκεφαλικά επεισόδια και την  Άνοια 
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Associate Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

The relationship of anemia with 
strokes and dementia 

  21.00-22.00 
Νιφλή Α.-Φ. 

Nifli A. F. 

Βιολόγος, MSc, PhD, Κύρια 
Ερευνήτρια, ΚΤΕ Θεσσαλίας 
Biologist, MSc, PhD, University of 
Thessaly 
 

Ο αμφιβληστροειδής ως καθρέπτης 
αλλοιώσεων στο ΚΝΣ  
The retina as a mirror of CNS lesions 

 

  20.00-21.00 
Νεοφυτίδου Ε. 
Neofytidou E.  

Κλινική Ψυχολόγος,  ΕΔιΠ ΑΠΘ 
Clinical Psychologist, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Ψυχομετρική αξιολόγηση 
μεταφρασμένων νευροψυχολογικών 
εργαλείων νοητικού λεξικού -
Προτάσεις κατασκευής λεξιλογικών 
εργαλείων 
Psychometric evaluation of 
translated neuropsychological 
mental dictionary tools -Suggestions 
for constructing lexical tools 

 

  21.00-22.00 
Βοσκού Π. 
Voskou P.  

 

Νευρολόγος, MSc, PhD 
Επιμ. Β’ Νευρολογίας ΓΝΧ 
 
Neurologist, MSc, PhD 

Η νευροψυχολογική αξιολόγηση στα 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα: Ο 
ρόλος του νευρολόγου 
Neuropsychological assessment in 
neurodegenerative diseases: The 
role of the neurologist 

  

  20.00-21.00 
Κώνστα Α. 
Konsta A.  

Αναπλ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής -
Ψυχογηριατρικής ΑΠΘ, Α΄  
Ψυχιατρική κλινική ΑΠΘ  ΓΝ 
«Παπαγεωργίου» 
Associate Professor of Psychiatry - 
Psychogeriatrics, Aristotle 
University of Thessaloniki, 1st 
Psychiatric Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki, 
Papageorgiou General Hospital 
 

Εισαγωγή στην Ψυχογηριατρική 
 
Introduction to Psychogeriatrics 

  

  21.00-22.00 
Αθανασιάδης Λ. 
Athanassiadis L.  

Καθηγητής Ψυχιατρικής-
Ψυχοσεξουαλικότητας στην Α’ 
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική 
Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
ΑΠΘ 
Professor of Psychiatry-
Psychosexuality at the First 
University Psychiatric Clinic of the 

Σεξουαλικές διαταραχές στην άνοια 
Sexual disorders in dementia 
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Medical School of Aristotle 
University of Thessaloniki 

  20.00-22.00 
Χατζητάκη B. 
Hatzitaki V.  

Καθηγήτρια Κινητικού Ελέγχου 
ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 
Professor of Motor Control, AUTH 

Ανάλυση ισορροπίας και βάδισης για 
τη διάγνωση νεύρο-εκφυλιστικών 
νοσημάτων 
Balance and gait analysis for the 
diagnosis of neurodegenerative 
diseases 
 

  

   20.00-22.00 
Τσορμπατζούδης Χ. 

Tsorbatzoudis H. 

Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, 
ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 
Professor of Sports Psychology, 
AUTH 

Δοκιμασίες νευροψυχολογικών 
εκτιμήσεων των 
αντιληπτικοκινητικών λειτουργιών 
και της Φυσικής Δραστηριότητας στο 
πλαίσιο της ψυχικής υγείας 
Neuropsychological assessment tests 
of perceptual-motor functions and 
physical activity in the context of 
mental health 

 
 

   
20.00-21.00 

 
Τέγος Θ. 
Tegos Th. 

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, ΑΠΘ 
Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 
 

Μεταδιασεισικό σύνδρομο 
 
Post-concussive syndrome 

 

   
21.00-22.00 

 
Τέγος Θ. 
Tegos Th. 

Αναπληρωτής Καθηγητής 
Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, ΑΠΘ 
Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 
 

Αναστρέψιμες άνοιες-παραδείγματα  
 
Reversible dementias - examples 

 

 
  
 

 20.00-21.00 
Κούσκουρας Κ. 
Kouskouras K.  

Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο 
Ακτινολογίας-Ακτινοδιαγνωστικής 
Α.Π.Θ. 
Assistant Professor, Radiology-
Radiodiagnostics Laboratory, 
Aristotle University of Thessaloniki 
 

Νευροαπεικονιστικοί δείκτες στα 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα: Ο 
ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας 
Neuroimaging markers in 
neurodegenerative diseases: The role 
of Magnetic Tomography 
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  20.00-21.00 
Δημητριάδης Στ. 

Dimitriadis St.  

Αναπληρωτής καθηγητής 
Πληροφορικός, Πανεπιστήμιο του 
Cardiff 
Associate Professor of Computer 
Science, Cardiff University 

Τεχνικές ανάλυσης ΗΕΓ 
 
EEG analysis techniques  

  20.00-22.00 
Τσολάκη Μ. 
Tsolaki M. 

Νευρολόγος-Ψυχίατρος,   Ομότ. 
Καθηγήτρια ΑΠΘ 
Neurologist-Psychiatrist, Professor 
Emeritus, Aristotle University of 
Thessaloniki 
 

Σύγχρονη διαγνωστική διαδικασία 
των ανοιών - Κριτήρια 
Modern diagnostic process of 
dementia - Criteria 

 

 
 
 

 20.00-22.00 
Τέγος Θ.  
Tegos Th. 

Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής, Α' Νευρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ. 
Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Σύγχρονη διαγνωστική διαδικασία 
του αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου  και ψυχιατρικές 
εκδηλώσεις  
Modern diagnostic process of stroke 
and psychiatric manifestations 

 

  20.00-22.00 
Μασούρα Ε. 
Masoura E.  

Καθηγήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας 
ΑΠΘ 
Professor, Department of 
Psychology, Aristotle University of 
Thessaloniki 
 

Αξιολόγηση και αντιμετώπιση 
μνημονικών ελλειμμάτων 
Assessment and treatment of 
memory deficits 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

Course Program of the MSc 
"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Β’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο επιλογής 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 

 

Β΄ εξάμηνο 
Υποχρεωτικά Μαθήματα 
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Β΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 
Second semester (compulsory courses) 

 
Α. Φαρμακευτική αντιμετώπιση των νευροεκφυλιστικών νοσημάτων (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ) 
A. Pharmaceutical treatment of neurodegenerative diseases (MANDATORY) 

 
 
 

 20.00-22.00 
Τσολάκη Μ. 
Tsolaki M. 

 
Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια ΑΠΘ 
Neurologist-Psychiatrist, Professor 
Emeritus, Aristotle University of 
Thessaloniki 

 
Μελλοντική Φαρμακευτική 
αντιμετώπιση της Νόσου Alzheimer 
Future Pharmaceutical Treatment of 
Alzheimer's Disease 
 

 

  21.00-22.00 
Χονδρογιώργη Μ.  
Chondrogiorgi M. 

 

Ιατρός,  
Νευρολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Ιατρικής Σχολής 
Neurologist, Assistant Professor, 
Medical School, University of 
Ioannina, Department of Neurology 

Αντιμετώπιση των κινητικών και μη 
κινητικών διαταραχών στα 
Παρκινσονικά σύνδρομα-
Ανεπιθύμητες ενέργειες των 
φαρμάκων 
Treatment of motor and non-motor 
disorders in Parkinson's syndromes - 
Adverse drug reactions 

 

 
 
 
 

 20.00-21.00 
Κώνστα Α. 
Konsta A. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Ψυχιατρικής -Ψυχογηριατρικής 
ΑΠΘ, Α΄  Ψυχιατρική κλινική ΑΠΘ  
ΓΝ «Παπαγεωργίου» 
Associate Professor of Psychiatry - 
Psychogeriatrics, Aristotle 
University of Thessaloniki, 1st 
Psychiatric Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki, 
Papageorgiou General Hospital 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
κατάθλιψης στα νευροεκφυλιστικά 
νοσήματα 
Pharmaceutical treatment of 
depression in neurodegenerative 
diseases 

 

 
 

 21.00-22.00 
Παπατριανταφύλλου Ι.  

Papatriantafyllou I.  
 

Ψυχίατρος, Επ. Υπ. Κέντρου για τη 
Τρίτη Ηλικία, IASIS, Β΄ 
Πανεπιστημιακή Νευρολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Αττικό Νοσοκομείο 
Psychiatrist, Scientific Director of 
the Center for the Elderly, IASIS, 
2nd University Neurological Clinic 
of the University of Athens, Attica 
Hospital 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
μετωποκροταφικής άνοιας 
Pharmaceutical treatment of 
frontotemporal dementia 
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 20.00-22.00 
Κουτσουράκη Ε. 
Koutsouraki E. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, 
Α' Νευρολογική Κλινική, ΑΠΘ 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση των μη 
νοητικών διαταραχών στην ΣκΠ 
Pharmaceutical treatment of non-
mental disorders in MS 
 
 

 

  20.00-22.00 
Κουτσουράκη Ε.  
Koutsouraki E. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, 
Α' Νευρολογική Κλινική, ΑΠΘ 
Associate Professor of Neurology-
Neuroimmunology, 1st Neurology 
Clinic, Aristotle University of 
Thessaloniki  

Φαρμακευτική αντιμετώπιση των 
νοητικών διαταραχών στην 
σκλήρυνση κατά πλάκας 
Pharmaceutical treatment of mental 
disorders in multiple sclerosis 
 
 

 

 
 

 20.00-22.00 
Αρναούτογλου Μ. 
Arnaoutoglou M. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Νευρολογίας Τμ. Ιατρικής  ΑΠΘ 
Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
Νόσου Parkinson σε προχωρημένα 
στάδια  
Pharmaceutical treatment of 
Parkinson's disease in advanced 
stages 
 
 

 

 
 
 

 20.00-22.00 
Φόρογλου Ν. 
Foroglou N.  

Νευροχειρουργός, Καθηγητής ΑΠΘ 
Neurosurgeon, Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Νευροχειρουργική Αντιμετώπιση 
των παρκινσονικών συνδρόμων 
Neurosurgical Treatment of 
Parkinson's Syndromes 
 
 

 

 
 
 

 20.00-21.00 
Τσιτσόπουλος Π. 
Tsitsopoulos P.  

 

Καθηγητής Τμ. Ιατρικής ΑΠΘ 
Neurosurgeon, Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki  

Νευροχειρουργική Αντιμετώπιση 
των Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων 
Neurosurgical Treatment of 
Neurodegenerative Diseases 

 

 
 
 

 21.00-22.00 
 

Ψύλλας Γ. 
Psyllas G.  

Ωτορινολαρυγγολόγος, 
Καθηγητής ΑΠΘ 
Otolaryngologist, 
Professor, Aristotle University of 
Thessaloniki 

Βαρηκοΐα και Άνοια: ΩΡΛ 
Παρεμβάσεις 
Hearing Loss and Dementia: 
Otolaryngological Interventions 

 

 
 
 

 20.00-22.00 
Μπονάκης Α. 

Bonakis A.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΕΚΠΑ 
Neurologist, Associate Professor, 
University of Athens 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση των 
διαταραχών του ύπνου στα 
εκφυλιστικά νοσήματα 
Pharmaceutical treatment of sleep 
disorders in degenerative diseases 
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 20.00-21.00 
Τσολάκη Ανθ. 
Tsolaki Anth.  

 

MD. Ph.D., Ειδικός Νευρολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
MD. Ph.D., Specialist Neurologist, 
Aristotle University of Thessaloniki 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση των 
διαταραχών συμπεριφοράς 
Pharmaceutical treatment of 
behavioral disorders 
 

 

 
 

 
 
 

21.00-22.00 
Τσολάκη Ανθ. 
Tsolaki Anth. 

MD. Ph.D., Ειδικός Νευρολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
MD. Ph.D., Specialist Neurologist, 
Aristotle University of Thessaloniki 

Νευροφλεγμονή και μελλοντικοί 
θεραπευτικοί στόχοι  
Neuroinflammation and future 
therapeutic targets 
 

 

 
 
 

 20.00-21.00 
Μποσταντζοπούλου Σ. 

Bostantzopoulou S. 

Νευρολόγος, Ομότ. Καθ. ΑΠΘ 
Neurologist, Emeritus Professor, 
Aristotle University of Thessaloniki  

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
Νόσου Parkinson στα πρώτα στάδια 
Pharmaceutical treatment of 
Parkinson's disease in the early 
stages 
 

 

 
 

 20.00-21.00 
Βουχάρας Χ. 

Voucharas Ch.  

MD, PhD, FACS 
Χειρουργός Καρδιάς Θώρακα 
Αγγείων 
Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ  
MD, PhD, FACS 
Cardiothoracic Vascular Surgeon 
Assistant Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Η μετά-τροποποίηση της 
λειτουργίας του ανθρώπινου 
εγκεφάλου με πρόκληση ισχαιμίας 
άλλου οργάνου ή ιστού για την 
αντιμετώπιση της άνοιας 
The meta-modification of human 
brain function by inducing ischemia 
of another organ or tissue to treat 
dementia 

 

 
 

 21.00-22.00 
Νιφλή Α.-Φ. 

Nifli A. F. 
 

Βιολόγος, MSc, PhD, Κύρια 
Ερευνήτρια, ΚΤΕ Θεσσαλίας 
Biologist, MSc, PhD, University of 
Thessaly 

Τα εξωκυτταρικά κυστίδια στην 
θεραπεία των νευροεκφυλιστικών 
ασθενειών 
Extracellular vesicles in the 
treatment of neurodegenerative 
diseases 
 

 

 

 
 

  20.00-22.00 

 
Τέγος Θ.  
Tegos Th. 

 

 
Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΑΠΘ 

 
Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
Αγγειακής Άνοιας 
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Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Pharmaceutical treatment of 
Vascular Dementia 
 

  20.00-21.00 
Τέγος Θ. 
Tegos Th. 

 
Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής ΑΠΘ 
Neurologist, Associate Professor, 
First Neurology Clinic, Aristotle 
University of Thessaloniki 
 

Φαρμακευτική αντιμετώπιση της 
σπαστικότητας 
Pharmaceutical treatment of 
spasticity 

 

  20.00-21.00 
Αγγελακέρης Μ. 
Aggelakeris M.  

Καθηγητής Τμήμα Φυσικής ΑΠΘ 
Professor, Department of Physics, 
Aristotle University of Thessaloniki 

Σωματίδια και Πεδία στην 
αντιμετώπιση των 
νευροεκφυλιστικών νοσημάτων 
Particles and Fields in the Treatment 
of Neurodegenerative Diseases 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
Course Program of the MSc 

"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Β’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο επιλογής 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 

 

Β΄ εξάμηνο 
Υποχρεωτικά Μαθήματα 
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Β΄ εξάμηνο (μαθήματα υποχρεωτικά) 
Second semester (compulsory courses) 

 
Β. Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις (ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ)  
B. Non-Pharmaceutical Interventions (MANDATORY) 

  20.00-22.00 
Μωραΐτου Δ. (2 ώρες) 

Moraitou D.  

Ψυχολόγος, Καθηγήτρια  
Γνωστικής Γηροψυχολογίας, ΑΠΘ 
Psychologist, Professor of Cognitive 
Geriatric Psychology, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις: Ο 
ρόλος του Ψυχολόγου 
Non-pharmaceutical interventions: 
The role of the Psychologist 
 

 

  20.00-21.00 
Κατσούρη Ι. (1 ώρα) 

Katsouri I.  

Εργοθεραπεύτρια, MSc, PhD 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 
Τμ. Εργοθεραπείας, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, 
Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 
Occupational Therapist, MSc, PhD 
Assistant Professor, Chair of the 
Department of Occupational 
Therapy, University of West Attica 
Postdoctoral Researcher, 
Department of Medicine, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Οδήγηση, Νοητικές διαταραχές στο 
Γήρας και αντιμετώπισή τους  
Driving, Cognitive Disorders in Old 
Age and Their Treatment 

 

  21.00-22.00 
Σταματέλος Π. 
Stamatelos P.  

Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Ειδικευόμενος Νευρολόγος 
MD, PhD Candidate, Medical 
School, University of Athens, 
Resident Neurologist 

Οι διαταραχές της 
οδηγικής ικανότητας των ασθενών 
με νευροεκφυλιστικές παθήσεις: 
Προσέγγιση 
και αντιμετώπιση 
Driving impairments in patients with 
neurodegenerative diseases: 
Approach and treatment 

 

  20.00-21.00 
Κοσμίδης Ε. 
Kosmidis E.  

Αναπληρωτής Καθηγητής Τμ. 
Ιατρικής ΑΠΘ 
Associate Professor, Department of 
Medicine, Aristotle University of 
Thessaloniki 

Τεχνικές νευροφυσιολογικών 
καταγραφών 
Neurophysiological recording 
techniques 
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  20.00-22.00 
Γιαννούλη Β.   
Giannouli V.  

Ψυχολόγος, Μεταδιδακτορική 
ερευνήτρια, Ινστ. Νευροβιολογίας, 
Βουλγαρική Ακαδημία Επιστημών 
Psychologist, Postdoctoral 
Researcher, Institute of 
Neurobiology, Bulgarian Academy 
of Sciences 

Εκτίμηση και προβλήματα της 
Δικαιοπρακτικής ανικανότητας στις 
άνοιες: Ο ρόλος του 
Νευροψυχολόγου στην 
αντιμετώπισή τους 
Assessment and problems of legal 
incapacity in dementia: The role of 
the Neuropsychologist in their 
treatment 

 

  20.00-22.00 
Μεσσήνης Λ. (2 ώρες) 

Messinis L.  

Αναπληρωτής Καθηγητής με 
αντικείμενο την νευροψυχολογία, 
Α.Π.Θ. 
Associate Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Λογισμικό γνωστικής 
αποκατάστασης RehaCom: Μελέτες 
αποτελεσματικότητας σε ασθενείς 
με Πολλαπλή Σκλήρυνση 
RehaCom cognitive rehabilitation 
software: Efficacy studies in patients 
with Multiple Sclerosis 

 

  20.00-21.00 
Γκιόκα Μ. (1 ώρα) 

Gioka M.  

Ψυχολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Psychologist, Doctor of Medicine 

Εκπαιδευτικές Ανάγκες του 
Νοσηλευτικού προσωπικού και η 
κάλυψή τους 
Educational Needs of Nursing Staff 
and Their Coverage 

 

  21.00-22.00 
Κοζώρη Μ. 
Kozori M.  

Ψυχολόγος, Ερευνητική 
συνεργάτης Alzheimer Hellas 
Psychologist, Research Associate 
Alzheimer Hellas 

SINCALA, EHCO-BUTLER και CURATE-
D: Ερευνητικά έργα για την 
υποστήριξη των περιθαλπόντων 
ατόμων με άνοια 
SINCALA, EHCO-BUTLER and 
CURATE-D: Research projects to 
support caregivers of people with 
dementia 

 

  20.00-21.00 
Τσιάτσος Θ. (1 ώρα) 

Tsiatsos Th.  
 

Καθηγητής Τμήματος 
Πληροφορικής ΑΠΘ 
Professor, Department of 
Informatics, Aristotle University of 
Thessaloniki 

Δημιουργία σοβαρών παιχνιδιών για 
την υποστήριξη ασθενών με άνοια 
Creating serious games to support 
dementia patients 

   

  21.00-22.00 
Μουζακίδης Χ. (1 ώρα) 

Mouzakidis Ch.  

Τ.Ε.Φ.Α.Α., PhD 
Department of Physical Education 
and Sport Sciences, PhD 

Αρχές σχεδιασμού προγράμματος 

σωματικής άσκησης σε άτομα με 

Άνοια: Το πρόγραμμα FAME 

Principles of designing a physical 

exercise program for people with 
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Dementia: The FAME program 

  20.00-22.00 
Γαροπούλου Β. (2 ώρες) 

Garopoulou V.  

Τ.Ε.Φ.Α.Α., MSc, PhD, P.D. - 
Μεταδιδάκτωρ Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ. 
Department of Physical Education 
and Sports Sciences, MSc, PhD, P.D. 
- Postdoctoral Fellow, Aristotle 
University of Thessaloniki, School 
of Medicine 

Η σωματική άσκηση σε ασθενείς με 
κινητικά προβλήματα στα 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα 
Physical exercise in patients with 
motor problems in 
neurodegenerative diseases 

 

  20.00-21.00 
Τσιτσόπουλος Παρμ. 

Tsitsopoulos P. 

Καθηγητής Νευροχειρουργικής 
Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 
Neurosurgeon, Professor, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Παθήσεις της σπονδυλικής στήλης 
σε άτομα με Παρκινσονικά 
σύνδρομα και συναφείς παθήσεις 
Spinal diseases in people with 
Parkinson's syndromes and related 
diseases 
 
 

 

  21.00-22.00 
Χατζηχηδήρογλου Αναστ. 

Hatzihidiroglou A.  

MD, MSc, PhD 
Ειδικός Παθολόγος - Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ 
MD, MSc, PhD 
Specialist Pathologist - Doctor of 
Medicine, Aristotle University of 
Thessaloniki 
 

Ομοκυστεΐνη – Άνοια και πως 
αντιμετωπίζεται 
Homocysteine – Dementia and how 
it is treated 

  

  21.00-22.00 Sedaghat F. 

MD, PhD, Neuroscientist, Nuclear 
Medicine specialist,  
Director of the Sedaghat outpatient 
Memory Clinic 
 

Techniques of Neuromodulation  

 

 
 20.00-22.00 

Τσορμπατζούδης Χ. 
Tsorbatzoudis H. 

 

Καθηγητής Αθλητικής Ψυχολογίας, 
ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ 
Professor of Sports Psychology, 
AUTH 

Οι μηχανισμοί λειτουργίας της 

άσκησης σε νευροεκφυλιστικά 

νοσήματα 

The mechanisms of exercise in 

neurodegenerative diseases 
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 20.00-21.00 
Ζυγούρης Σ. (1 ώρα) 

Zygouris St.  

Δρ Ψυχολόγος, 
PhD Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ 
Dr. Psychologist, 
PhD, Medical School, Aristotle 
University of Thessaloniki 

Νέες τεχνολογίες για την αξιολόγηση 
των νοητικών λειτουργιών και την 
αντιμετώπιση των νοητικών 
προβλημάτων 
 
New technologies for the assessment 
of mental functions and the 
treatment of mental problems 

 

  20.00-21.00 
Πόπτση Ε. (1 ώρα) 

Poptsi E.  
 

Δρ Ψυχολόγος, BSc, MSc, PhD 
Dr. Psychologist, BSc, MSc, PhD 

REMEDES for Alzheimer   

 
 

 
 20.00-21.00  

Τσατάλη Μ. 
Tsatali M.  

Δρ Ψυχολόγος, επ. συνεργάτης 
Εργαστηρίου Ιατρικής Φυσικής του 
Α.Π.Θ. και κέντρου 
Νευροανάδρασης Βορείου 
Ελλάδος, Λέκτορας στο City 
College, διεθνές παράρτημα του 
Πανεπιστημίου του Sheffield 
Dr. Psychologist, associate 
professor at the Medical Physics 
Laboratory of the Aristotle 
University of Thessaloniki and the 
Neurofeedback Center of Northern 
Greece, Lecturer at City College, 
international branch of the 
University of Sheffield 

 
Νοητική εκπαίδευση των ασθενών 
με Ήπια Νοητική Διαταραχή στα 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα 
Cognitive education of patients with 
Mild Cognitive Impairment in 
neurodegenerative diseases 

 

  21.00-22.00 
Πόπτση Ε. 

 

Δρ Ψυχολόγος, BSc, MSc,PhD 
Dr. Psychologist, BSc, MSc, PhD 
 

 

  20.00-22.00 
Πετρίδου Α. 
Petridou A.  

 
Επίκουρη Καθηγήτρια Βιοχημείας 
ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ  
Assistant Professor of 
Biochemistry, AUTH 

Βιολογικοί μηχανισμοί βελτίωσης 
της λειτουργικής ικανότητας 
πασχόντων από νευροεκφυλιστικά 
νοσήματα με την άσκηση 
Biological mechanisms of improving 
functional capacity in patients with 
neurodegenerative diseases through 
exercise 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
Course Program of the MSc 

"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 
 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Β’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο επιλογής 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 

 

Β΄ εξάμηνο 
Επιλεγόμενα Μαθήματα  
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Β΄ εξάμηνο (επιλεγόμενα μαθήματα ) 
Second semester (elective courses) 

 
Γ.  Κατ’ οίκον φροντίδα-Νοσοκομειακή-ιδρυματική φροντίδα ασθενών με εκφυλιστικά νοσήματα (ΕΠΙΛΟΓΗΣ)  
C. Home care - Hospital - institutional care of patients with degenerative diseases (OPTIONAL) 

  20.00-22.00 
Μπεκιαρίδης-Μόσχου Δ. 

(2 ώρες) 
Bekiaridis-Moschou D.  

Ψυχολόγος, PhD 
Psychologist, PhD 

Φροντίδα ασθενών με άνοια στην 
Μονάδα τελικού σταδίου 
Care of patients with dementia in the 
End-of-Life Unit 

 

  20.00-22.00 
Θεοφανίδης Δ. (2 ώρες) 

Theofanidis D.  
 

Νοσηλευτής, Καθηγητής ΔΙΠΑΕ 
Professor of Nursing, IHU 

Νοσηλευτικές παρεμβάσεις για τους 
ασθενείς με άνοια στο νοσοκομείο 
Nursing interventions for patients 
with dementia in the hospital 

  

  20.00-21.00 
Τσολάκη Ανθ. (1 ώρα) 

Tsolaki Anth. 

MD. Ph.D., Ειδικός Νευρολόγος, 

Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 

MD. Ph.D., Specialist Neurologist, 

Aristotle University of Thessaloniki 

 

Αναγνώριση και διαχείριση των 
διαταραχών συμπεριφοράς Ι 
Recognition and management of 
behavioral disorders I 
 

 

  21.00-22.00 
Βορβολάκος Θ. (1 ώρα) 

Vorvolakos Th.  

Ψυχίατρος, Αναπλ. καθηγητής 
Ψυχιατρικής και Ψυχογηριατρικής, 
Δ.Π.Θ. 
Psychiatrist, Associate Professor of 
Psychiatry and Psychogeriatrics, 
D.U.Th. 

Αναγνώριση και διαχείριση των 
διαταραχών συμπεριφοράς ΙΙ 
Recognition and management of 
behavioral disorders II 

 

  20.00-22.00 
Θεοφανίδης Δ. (2 ώρες) 

Theofanidis D. 

Νοσηλευτής, Καθηγητής ΔΠΕ 
Professor of Nursing, IHU 

Νοσηλευτικές ανάγκες των ασθενών 
τελικού σταδίου στο σπίτι και στην 
κοινότητα 
Nursing needs of terminally ill 
patients at home and in the 
community 

 

  20.00-22.00 
Νιφλή Α.-Φ. (2 ώρες) 

Nifli A. F. 

Βιολόγος, MSc, PhD, Κύρια 
Ερευνήτρια, ΚΤΕ Θεσσαλίας 
Biologist, MSc, PhD, University of 
Thessaly  

Η παθοφυσιολογία, η διάγνωση και 
η θεραπεία του πόνου σε ασθενείς 
με άνοια 
The pathophysiology, diagnosis and 
treatment of pain in patients with 
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dementia 

  

20.00-21.00 
Χριστάρα-Παπαδοπούλου 

Αλ. 
Hristara Al.  

Καθηγήτρια του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας του Διεθνούς 
Πανεπιστημίου Ελλάδος   
Professor of the Department of 
Physiotherapy of the International 
Hellenic University 

 
Αναπνευστική Φυσικοθεραπεία σε 
ασθενείς  με νευρολογικά 
προβλήματα - Σύγχρονες τεχνικές 
και  συσκευές 
Respiratory Physiotherapy in 
patients with neurological problems - 
Modern techniques and devices 
 

  

21.00-22.00 
Παπαδοπούλου Ουρανία   

Papadopoulou O. 

 
Δρ Φυσικοθεραπείας, PhD, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΔΙΠΑΕ 
Dr. of Physiotherapy, PhD, 
Academic Fellow, IHU 

  20.00-22.00 
Νικολαΐδου Ε. (2 ώρες) 

Nikolaidou E.  

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, 
MSc 
Psychologist-Psychotherapist, MSc 

Κατ’ Οίκον Φροντίδα σε 
Προχωρημένα στάδια άνοιας 
Home Care in Advanced Stages of 
Dementia 

 

  21.00-22.00 
Σταθόπουλος Σ. (1 ώρα) 

Stathopoulos S.  

Διευθυντής και καθηγητής ΜΠΕ 
Παν/μιο της Ρώμης 
Dr. Physiotherapist 

Νόσος του Parkinson: πρόγραμμα 
βελτίωσης φυσικής κατάστασης στο 
σπίτι. Η συμβολή της 
φυσικοθεραπείας    
Parkinson's disease: a home fitness 
program. The contribution of 
physical therapy 

  

  20.00-21.00 
Τσολάκη Ανθ. (1 ώρα) 

Tsolaki Anth. 

MD. Ph.D., Ειδικός Νευρολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
MD. Ph.D., Specialist Neurologist, 
Aristotle University of Thessaloniki 
 

Απόκριση Ασθενών με Ήπια Νοητική 
Δυσλειτουργία σε παρεμβάσεις νέων 
τεχνολογιών και συσχετίσεις με 
πολυμορφισμούς  
Response of Patients with Mild 
Cognitive Impairment to New 
Technology Interventions and 
Associations with Polymorphisms 

 

 

 

20.00-21.00 

Μπαλδιμτσή Ε. (2 ώρες) 
Baldimtsi E.  

Ψυχολόγος, μεταδιδακτορική 
ερευνήτρια στην Α’ Νευρολογική 
Κλινική της Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. 
 
Psychologist, postdoctoral 
researcher at the First Neurology 
Clinic of the Medical School of 
Aristotle University of Thessaloniki. 

Κοινωνική νόηση ηλικιωμένων 
ατόμων με αυτιστικά στοιχεία 
Social cognition of older people with 
autistic features 

 

 21.00-22.00  

Η συχνότητα των αυτιστικών 
στοιχείων στους ηλικιωμένους με 
νοητικές διαταραχές 
The frequency of autistic features in 
elderly people with mental disorders 
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  20.00-22.00 
Ραβδάς Π. 
Ravdas P.  

Δικηγόρος, LLM 
Lawyer, LLM  

Νέο νομοθετικό πλαίσιο για την 
άνοια 
New legislative framework for 
dementia 

 

  20.00-22.00 
Μπαρκούκης Β. (2 ώρες) 

Barkoukis V.  
 

 
Καθηγητής Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. 
 
Professor, Aristotle University of 
Thessaloniki 

Παραδείγματα αναλύσεων από 
προχωρημένες διαδικασίες 
στατιστικής: Εφαρμογές στη 
νευροψυχολογική έρευνα 
Examples of analyses from advanced 
statistical procedures: Applications in 
neuropsychological research 

 

 
 

 20.00-22.00 
Νικολαΐδου Ε.  
Nikolaidou E.  

 
Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, 
MSc 
Psychologist-Psychotherapist, MSc 

 
Το στίγμα των νευροεκφυλιστικών 
νοσημάτων 
The stigma of neurodegenerative 
diseases 

 
 
 
 

 
 
 

 20.00-22.00 

 
Γκαβοπούλου Ε. 
Gavopoulou E.  

 

Οδοντίατρος, MSc Κλινική Ιατρική 
Διατροφή 
Dentist, MSc Clinical Medical 
Nutrition 

Οι οδοντιατρικές ανάγκες των 
ασθενών με νευροεκφυλιστικά 
νοσήματα 
The dental needs of patients with 
neurodegenerative diseases 
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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
Course Program of the MSc 

"Neuroscience and Neurodegenerative Diseases" 
 

 
 

 
 

Στο Β’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο επιλογής 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 

 

 

Β΄ εξάμηνο 
Επιλεγόμενα Μαθήματα  
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Β΄ εξάμηνο (επιλεγόμενα μαθήματα ) 
Second semester (elective courses) 

 
Δ. Εκπαίδευση-Στήριξη περιθαλπόντων (ΕΠΙΛΟΓΗΣ) 
D. Education-Support for caregivers (OPTIONAL) 

  20.00-22.00 
Τσιάτσος Θ. (2 ώρες) 

Tsiatsos Th. 

Καθηγητής Τμήματος 
Πληροφορικής Α.Π.Θ. 
Professor, Department of 
Informatics, Aristotle University of 
Thessaloniki  

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 
περιθαλπόντων με χρήση 
διαδικτυακών τεχνολογιών 
Remote support for caregivers using 
online technologies 

   

  20.00-22.00 
Νάσιος Γ. (2 ώρες) 

Nasios G.  

Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής, Παν. Ιωαννίνων 
Neurologist, Associate Professor, 
University of Ioannina 

Λειτουργική αναδιοργάνωση του 
εγκεφάλου και διαταραχές 
επικοινωνίας στις άνοιες - ο ρόλος 
της νευροαποκατάστασης 
Functional reorganization of the 
brain and communication disorders 
in dementias - the role of 
neurorehabilitation 

   

  20.00-22.00 
Ρεμούνδου Μ. (2 ώρες) 

Remoundou M.  

Νευροψυχολόγος, 
μεταδιδακτορική ερευνήτρια, 
Διδάσκουσα σε ιδιωτικό 
Πανεπιστήμιο 
Neuropsychologist, postdoctoral 
researcher, Lecturer at a private 
University 

Ψυχολογικές Παρεμβάσεις στους 
Περιθάλποντες 
Psychological Interventions for 
Caregivers 

 

 
 

 20.00-21.00 
Κουτσουράκη Ε. (1 ώρα) 

Koutsouraki E. 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, 
Α' Νευρολογική Κλινική, Α.Π.Θ. 
Associate Professor of Neurology-
Neuroimmunology, 1st Neurology 
Clinic, Aristotle University of 
Thessaloniki  

Η συμβίωση με μια χρόνια 
νευροεκφυλιστική νόσο: επιπτώσεις 
και παρεμβάσεις στον ασθενή και 
στην οικογένειά του 
Living with a chronic 
neurodegenerative disease: impacts 
and interventions on the patient and 
his family 

  

  21.00-22.00 
Μακρή Μ. (1 ώρα) 

Makri M.  

Βιολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, BSc, 
MSc, MA, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής 
Α.Π.Θ. 
Biologist, Psychotherapist, BSc, 

Συμβουλευτική γενετική 
νευρολογικών νοσημάτων 
Genetic counseling for neurological 
diseases 
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MSc, MA, Assistant Professor of 
Medicine, Aristotle University of 
Thessaloniki 

  20.00-22.00 
Βασιλοπούλου Αιμ. 
Vassilopoulou Aim.  

Επίκουρη καθηγήτρια του 
Τμήματος Επιστημών Διατροφής 
και Διαιτολογίας ΔΙΠΑΕ 
Assistant Professor, Department of 
Nutritional Sciences and Dietetics, 
IHU 

Ο ρόλος της διατροφής στα 

Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα 

The role of nutrition in 

Neurodegenerative Diseases 

 

  20.00-22.00 
Μπεκιαρίδης-Μόσχου Δ. 

(2 ώρες) 
Bekiaridis-Moschou D. 

Ψυχολόγος, PhD 
Psychologist, PhD  

Άνοια, φροντίδα ηλικιωμένων και 
προετοιμασία για το τέλος της ζωής: 
μια ποιμαντικοψυχολογική 
προσέγγιση 
Dementia, elderly care and 
preparation for the end of life: a 
pastoral psychological approach 

 

  20.00-22.00 
Σαββόπουλος Χ. 
Savvopoulos Ch. 

Καθηγητής Α.Π.Θ.,                                    
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΑΧΕΠΑ 
Professor, Aristotle University of 
Thessaloniki, First Pre-Educational 
Pathology Clinic, AHEPA  

Η χρήση του ενεργητικού και 
παθητικού καπνίσματος στην άνοια 
The use of active and passive 
smoking in dementia 
 

 

 
 

 20.00-22.00 
Μαργαριτίδου Π. 

(2 ώρες) 
Margaritidou P. 

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια 
Psychologist-Psychotherapist 

Ψυχολογική υποστήριξη της 
οικογένειας με άτομο με Άνοια 
Psychological support for families 
with a person with Dementia 

 

  20.00-22.00 
Νικολαΐδου Ε. 
Nikolaidou E. 

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, 
MSc  
Psychologist-Psychotherapist, MSc 

Ο ρόλος του περιθάλποντα στην 
περίπτωση των ασθενών με άνοια 
The role of the caregiver in the case 
of patients with dementia 

 

 
 
 

20.00-21.00 
Παττακού-Παρασύρη Β. 

(2 ώρες) 
Pattakou-Parasyri V.  

Επίκ. Καθ. Κοιν. Εργασίας, Κοιν. 
Λειτουργός/ 
Ψυχοθεραπεύτρια 
Asst. Prof. of Social Work, Social 
Worker/ 
Psychotherapist 

Άνοια: Βοήθεια, Ελπίδα και 
Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις στους 
περιθάλποντες 
Dementia: Help, Hope and 
Psychosocial Interventions for 
Caregivers 

  

21.00-22.00 

Άνοια: φροντίδα στο σπίτι ή στο 
ίδρυμα 
Dementia: care at home or in an 
institution 
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  20.00-22.00 
Μπαρκούκης Β. (2 ώρες) 

Barkoukis V. 
 

Καθηγητής Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. 
Professor, Aristotle University of 
Thessaloniki  

Παραδείγματα αναλύσεων από 
προχωρημένες διαδικασίες 
στατιστικής: Εφαρμογές στη 
νευροψυχολογική έρευνα 
Examples of analyses from advanced 

statistical procedures: Applications in 

neuropsychological research 

 

 

 
 

 
 12.30-14.30 

Καραγκιόζη Κ.  
Karagiozi K.  

 
Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια 
Psychologist, Psychotherapist 

Διαδικτυακή εκπαίδευση 
περιθαλπόντων στην Ελλάδα 
Online training for caregivers in 
Greece 

   

 
 

 14.30-16.30 
Καραγκιόζη Κ.  

Karagiozi K. 

 
Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια 
Psychologist, Psychotherapist 
 

Η ψυχολογική στήριξη των 
περιθαλπόντων. Διαχείριση του 
πένθους 
Psychological support for caregivers. 
Grief management 
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