
Μπαρκούκης Βασίλειος 

 

Εκπαίδευση 

Δίπλωμα στη Φυσική Αγωγή και τον Αθλητισμό, Μεταπτυχιακό 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (1994). 

Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Προπονητική Δημοκρίτειο πανεπιστήμιο 

Θράκης (1997). 

Διδακτορικό Δίπλωμα στην Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης (2001). 

PhD in Psychology, Department of Psychology, University of Sheffield (2019). 

Υποτροφίες 

Υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών για μετα-διδακτορική έρευνα. 

Θέση 

Αναπληρωτής καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

Διδακτικό έργο 

Διδασκαλία: ‘Ψυχολογική Προετοιμασία Αθλητών’, ‘Διδακτική της Φυσικής Αγωγής’ και 

‘Μεθοδολογία Έρευνας’ (Π.Δ. 407). 

Διδασκαλία: ‘Διδακτική της Φυσικής Αγωγής στην Α-θμια εκπαίδευση’  και ‘Διδακτική της 

Φυσικής Αγωγής στην Β-θμια εκπαίδευση’ (με απόσπαση από Β-θμια). 

Διδασκαλία: ‘Αθλητική Ψυχολογία’ και ‘Μεθόδοι Έρευνας και Στατιστική’ στο Department 

of Psychology of the International Faculty of the University of Sheffield  

Διδασκαλία: ‘Παιδαγωγική Γυμναστικής Ι’, ‘Διδακτική της Φυσικής Αγωγής στην Β/θμια 

εκπαίδευση’, ‘Ψυχολογία Φυσικής Αγωγής και Φυσικής Δραστηριότητας’ και ‘Ψυχολογία 

Φυσικής Δραστηριότητας και Αναψυχής’(ως μέλος ΔΕΠ) 

Διδασκαλία των μαθημάτων: ‘Υλη και σχεδιασμός διδασκαλίας’ και ‘Αγωγή Υγείας: 

Στρατηγικές Διδασκαλίας’, και ‘Ειδικά Θέματα Ποιότητας Ζωής’ του Διατμηματικού 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών και του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

‘Φυσική δραστηριότητα και ποιότητα ζωής’ αντίστοιχα. 

Διδασκαλία των μαθημάτων: ‘Διδακτική της Φυσικής Αγωγής στη Βθμια Εκπαίδευση’ και 

‘Θέματα Αγωγής Υγείας’ του Διατμηματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών. 

Ερευνητικά προγράμματα 

Έχω συμμετάσχει σε 31 εθνικά και διεθνή ερευνητικά προγράμματα. 

Δημοσιεύσεις σε περιοδικά και πρακτικά συνεδρίων 



Έχω συμμετάσχει στη συγγραφή 98 άρθρων που δημοσιεύθηκαν σε διεθνή περιοδικά, 43 

άρθρων σε Ελληνικά περιοδικά, 26 άρθρων σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων, και 15 άρθρων 

σε πρακτικά Ελληνικών συνεδρίων. 

Κεφάλαια σε βιβλία 

Έχω συμμετάσχει στη συγγραφή 20 κεφαλαίων σε Ελληνικά και διεθνή βιβλία. 

Βιβλία 

Έχω συμμετάσχει στη συγγραφή 4 βιβλίων. 

Αναγνώριση 

Στο έργο μου έχουν γίνει 4493 αναφορές, h-index = 36, i10-index = 65 (Google scholar). 


